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Objetivo

• Presentar los cambios y agregados a la Unidad 1 de Inglés VI con respecto a una 

propuesta original de secuencia didáctica.

Población

Alumnos del bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria del Plantel 7 “Ezequiel

A. Chávez”, del turno matutino, de los grupos de sexto año: 601 A; 606 A; 609 B;

612 B y 614 A.

Duración 

Ciclo escolar 2020-2021.



Introducción

En el Plantel 7 de la Escuela Nacional Preparatoria iniciamos un proyecto

INFOCAB: “Elaboración de secuencias y material didáctico para mejorar el

aprendizaje de la lengua inglesa en la ENP. INFOCAB PB402920” en el año

2019. Cuyo objetivo general es “Diseñar, elaborar, implementar y adecuar

secuencias didácticas con contenidos, materiales y estrategias que

promuevan la investigación, el análisis, la crítica, el trabajo en equipo, y el

aprendizaje significativo.”



En esta primera unidad

• Se promovió el trabajo colaborativo,

• Se procuró que los proyectos fueran aplicaciones a situaciones reales

combinadas con los objetivos lingüísticos de la unidad (aprendizaje

significativo),

• Objetivos del INFOCAB: “estrategias que promueven el análisis, la crítica, el

trabajo en equipo y el aprendizaje significativo”,

• Actividades para promover la metacognición.



Marco Teórico-. TRABAJO COLABORATIVO

Vygotsky (1986; 1988) afirma que cuando el alumno trabaja con sus pares se logra una mayor

comprensión del objeto de estudio, porque entre ellos manejan un lenguaje más accesible y cercano.

Además de que se evita la barrera natural que se da entre el docente y el educando que obstruye la

comunicación total.

Según Nunan (1988:83) existen argumentos pedagógicos que hablan del beneficio del trabajo

grupal:

Aumenta las oportunidades para los aprendientes de utilizar la lengua.

Permite un mayor potencial para la individualización de la instrucción.

Promueve un clima afectivo positivo.

Aumenta la motivación.

Brinda un ambiente de comprensión.

Da contextos en donde el significado puede ser negociado.

Brinda mayor oportunidad de negociación entre aprendientes de diferentes niveles. 



Acerca del constructivismo Ausubel (1981:134) dice:

Los materiales aprendidos significativamente y por repetición se adquieren y

retienen de modo cualitativamente distinto porque las tareas de aprendizaje

potencialmente significativas, son por definición, relacionables y afianzables

con ideas pertinentemente establecidas en la estructura cognoscitiva.

Constructivismo es un método adecuado en la ENP. 

A lo largo de la secuencia didáctica hacemos repeticiones viendo videos, 

resolviendo ejercicios orales, escritos y de lectura. 

Trabajamos en ejercicios individuales, en parejas y en equipos. Haciendo 

que las estructuras de la unidad, sean repetidas en cuanto a su gramática y su 
uso de varias formas.



Metacognición en la enseñanza de lenguas: “una actividad consciente de pensamiento de alto

nivel, que permite indagar y reflexionar sobre la forma cómo la persona aprende y controla sus

propias estrategias y procesos de aprendizaje, con el objeto de modificarlos y/o mejorarlos

(Delmastro, 2008:265). Incluye tanto la capacidad que desarrolla el estudiante de auto cuestionarse

acerca de sus propios conocimientos y la manera en que los adquiere, como la conciencia de los

procedimientos que adopta para el abordaje y solución de una tarea de manera exitosa.

De acuerdo a Delmastro (2008:273) el aprendizaje de LE, debe ir a la par con el desarrollo de las

destrezas comunicativas y los contenidos lingüísticos de la lengua meta.

El entrenamiento metacognitivo hay que incorporarlo como parte de los ejes transversales en el

currículo, de manera que esté contemplado en diferentes disciplinas y unidades curriculares.



Las estrategias metacognitivas, se pueden realizar las siguientes, según O´Malley et al (1985):

organizadores previos, atención dirigida, atención selectiva, autoconducción, preparación para la

actividad, monitorización, producción retardada, autoevaluación, autorefuerzo.

Nunan (1999) incorpora las actividades metacognitivas al trabajo en el aula.

• Los alumnos el reconocer cómo y dónde se llevan a cabo los procesos generales que subyacen

en el aprendizaje.

• Tareas que incluyan la discusión y evaluación de diferentes tipos de actividades,

• La selección de actividades preferidas,

• La comparación con opiniones de otros estudiantes y

• La toma de decisiones acerca de las actividades más efectivas y sus características.



Definiendo EDUCAPLAY tenemos: “¿Qué es y para qué sirve la herramienta? De acuerdo

con Educaplay (sf), es una plataforma para la creación de actividades educativas multimedia,

caracterizadas por sus resultados atractivos y profesionales. Está orientada a crear una

comunidad de usuarios con vocación de aprender y enseñar divirtiéndose. Brinda diversas

posibilidades para que profesionales de la enseñanza puedan instalar, en la plataforma, su

propio espacio educativo online, donde llevar a otro nivel de participación las clases.

¿Cómo funciona Educaplay? Es una plataforma web que permite a los docentes crear

diferentes tipos de actividades educativas multimedia, mediante diferentes escenarios o

actividades tales como crucigramas, sopa de letras, adivinanzas, dictados, entre otras.” (Guía

básica de Educaplay:3-6)



Desarrollo

Lo primero que se realizó fue incluir algunas actividades

Posteriormente se agregaron hojas de cálculo de cada grupo para que

pusieran sus nombres y sus correos institucionales, lo que me serviría para

enviarles las actividades.



Después, se consideró necesario poner un tutorial que mostrara a los

alumnos cómo subir archivos en Google Classroom.



Posteriormente empezamos con las actividades de la Unidad 1.

Textos expositivos

• En esta parte se agregó un video tutorial con una explicación animada y utilizando un contexto

detectivesco para explicar a los alumnos cómo encontrar la idea principal y las ideas de apoyo.

• Porque en la secuencia los alumnos sólo tenían un video sobre el tema y después un ejercicio de

práctica.



Proyecto

Los alumnos desarrollaron un proyecto colaborativo como práctica del contenido lingüístico y de textos

expositivos.

Un ejercicio en el que utilizaran la gamificación de manera colaborativa, para que relacionaran la parte lúdica

con su área de estudio.

1. Se agruparon en equipos de tres, donde la afinidad fuera la carrera que pensaban estudiar después del

bachillerato.

2. Cada estudiante investigó un tema en inglés relacionado con su carrera. Se les recomendó que trabajaran

con un texto que tuviera ciertas características académicas; título, nombre del autor, abstract, introducción,

desarrollo, conclusiones y referencias.

3. Elaboraron un resumen con sus propias palabras, identificando las ideas principales del texto leído.

4. Elaboraron un juego en Educaplay de acuerdo a las especificaciones del FORMATO DE ENTREGA.

5. Previamente a la entrega de los juegos, en equipo los revisaron e hicieron los ajustes necesarios.



FORMATO para la ENTREGA DEL PROYECTO:

LISTA DE COTEJO para evaluación y coevaluación



Para desarrollar la comprensión auditiva y la producción escrita

elaboraron:

• Tres reportes semanales sobre algún podcast del sitio Science Friday y

• Tres sobre alguna plática del sitio de TED TALK.



Conclusiones

Con respecto al tipo de ejercicio realizado en Educaplay la mayoría de los

estudiantes eligieron sopa de letras, crucigramas y completar oraciones.

Se pusieron formatos de entrega a todas las actividades, ya que en algunas

faltaba. En Google Classroom se debe poner un archivo con las instrucciones

y la actividad y otro para la entrega.



Conclusiones

Se añadieron actividades de comprensión auditiva y escrita donde los alumnos

tenían que poner un mayor esfuerzo para su comprensión, debido a que los

podcasts y las pláticas eran para audiencias normales, es decir, no estaban

graduadas ni simplificadas.

Habrá que hacer una investigación posterior para ver en qué grado a los alumnos

se les dificultó el realizar los ejercicios de comprensión auditiva y escrita.



Conclusiones

De acuerdo a una presentación en Power Point que se les pidió a cada equipo

una vez terminado el proyecto se recabaron las siguientes notas:

TICs utilizadas: Google, Google docs, Google Academic, Educaplay. Skype, 

Dropbox, y para la comunicación más directa Facebook y Messenger.







Ejemplos de Proyectos:

Stefan Andreasson, ‘British and US Strategies in the Competition for Energy Resources in Sub-Saharan

Africa’, in A New Scramble for Africa: The Rush for Energy Resources in Sub-Saharan Africa, ed. Sören 

Scholvin (Farnham: Ashgate, 2015), pp. 13–31

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7469024-consequences_of_poverty.html

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7469024-consequences_of_poverty.html


Berry, J. W., Poortinga, Y. H., Breugelmans, S., Chastiosis, A., & Sam, D. (2011). 

Crosscultural psychology: Research and applications (Third Ed.). New York: Cambridge 

University Press.

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7470169-introductory_psychology_texts.html

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7470169-introductory_psychology_texts.html


Kraft, Daniel. (2019). 12 innovations that will revolutionize the future of medicine. Analytics-enabled, 

individualized attention will not just treat disease, but increasingly, prevent it. National Geographic

magazine, January 2019. Retrieved from https://www.nationalgeographic.com/magazine/article/12-

innovations-technology-revolutionize-future-medicine

https://www.nationalgeographic.com/magazine/article/12-innovations-technology-revolutionize-future-medicine
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